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IL NOSTRO PROGETTO

LEGALE DI FIDUCIA PER LA FAMIGLIA:
UN NUOVO METODO PER RISOLVERE |

CONFLITTI FAMILIARI.

Siamo da sempre attenti
alle problematiche delle
persone e della famiglia,
quale fondamentale
formazione sociale.

Il nostro obiettivo &
quello di aiutare le
coppie ad affrontare la
crisi coniugale con un
metodo originale ed
innovativo di assistenza
legale e psicologica
individuale o di coppia o
mediante un percorso di
mediazione familiare, che
aiuti a disinnescare, grazie
all'interazione di piu
professionalita, quei
comportamenti talvolta
involontari che ostacolano
la ricerca ed il
raggiungimento di un

nuovo equilibrio.

La pluriennale
esperienza nel campo del
diritto di famiglia ci ha
consentito, infatti, di
constatare che la rabbia
ed il rancore reciproci tra i
coniugi che affrontano la
separazione sono le
principali cause delle

lunghe battaglie

giudiziarie che li vedono
coinvolti con inutile
dispendio di risorse

emotive ed economiche.

Per questo nel caso di crisi
familiari non ci occupiamo
solo di trovare condizioni
economiche adeguate per
i componenti del nucleo
familiare, ma anche e
soprattutto di creare
nuovi equilibri che
consentano ai figli di
mantenere un rapporto
stabile con entrambi i
genitori e ai coniugi di
mantenere ciascuno
condizioni di vita
equilibrate e dignitose.
Riteniamo che questo
approccio sia il migliore
per ristabilire I'equilibrio
della coppia genitoriale e
I'unico per evitare che nel
conflitto i figli soffrano,
vengano destabilizzati o
addirittura strumentalizzati
per cercare di ottenere
vantaggiose condizioni
economiche o distorte
forme di rivalsa di un
coniuge nei confronti

dell’altro.



IL NOSTRO METODO

Per garantire il raggiungimento di un nuovo
equilibrio condiviso e stabile & importante che
ciascun componente della coppia possa
ricevere una consulenza ed assistenza
legale personalizzata, che gli consenta di
confrontarsi liberamente con il proprio legale
ed acquisire senza condizionamenti tutte le
informazioni necessarie circa il percorso da
intraprendere per tutelare al meglio i propri
diritti ma acquisire al contempo piena
consapevolezza dei doveri che permangono in
capo al singolo individuo dopo la
separazione.

Per questa ragione anche nelle situazioni
meno conflittuali in cui entrambi i coniugi o
conviventi abbiano gid maturato la decisione
di separarsi consensualmente ciascuno di essi
potra essere seguito da un diverso avvocato
del network.

Al fine di promuovere il nostro nuovo

approccio metodologico alle situazioni di

contenzioso familiare, abbiamo scelto di
costituire un network condiviso da avvocati
e psicologi che ci consente di proporre ai

nostri assistiti, parallelamente al supporto

legale, la possi a di usufruire di un
supporto psicologico per sé stessi o per i

propri figli.

Riteniamo, infatti, che le nostre psicologhe in
sede, possano contribuire a fornire gli
strumenti utili per affrontare alcune
dinamiche comunicativo-relazionali nella
coppia o inerenti alla genitorialita, offrendo
un sostegno al singolo o alla coppia che
pud risultare particolarmente efficace per
affrontare nel modo migliore situazioni di crisi
gia conclamate, per prevenire la creazione e
la reiterazione di conflitti e per consentire di
trovare accordi e soluzioni durevoli nel

tempo.

Siamo convinti che un'adeguata riflessione
sull'aspetto comunicativo e relazionale
possa aiutare coloro che si sentono spossati
dalla nuova scelta di vita o dalle rappresaglie
dell’altro partner a ristabilire un equilibrio
interiore in modo da poter comprendere e
seguire meglio i consigli, le scelte strategiche

o i possibili accordi suggeriti dai legali.

Il contestuale supporto delle nostre
psicologhe potra consentire ai clienti anche
di poter gestire in modo piu consapevole le
dinamiche inerenti la separazione ed affidarsi
con maggiore serenita all'assistenza dei
propri legali per una efficace ed efficiente

tutela in sede giudiziaria.




Per questi motivi il nostro metodo prevede
fin dall'inizio un percorso che mette in
atto una sinergia tra avvocato e altro
professionista psicologo e mediatore
familiare, offrendo un modello base, di
seguito illustrato, che ovviamente sara e
potrd essere personalizzato, modificato,
ridotto od ampliato in base alle particolari
esigenze ed alle volonta espresse dalle
singole parti del caso concreto.

Il tutto al fine di assicurare il
raggiungimento ove possibile di una
soluzione concordata equilibrata e
giuridicamente rispettosa dei ruoli e dei
diritti di ciascun componente della
famiglia che potra cosi essere proficua e
duratura. Mentre in caso di insanabili
conflitti e situazioni che necessitino di
interventi giudiziali, consentire un miglior
modo per affrontarli con assistenza e
consulenza legale unitamente a strumenti

di tipo psicologico-relazionale.

Ci poniamo, inoltre, a fianco delle famiglie
che debbono ottenere aiuto e sostegno
per problematiche che colpiscono anche
solo un loro componente e che, com'e
naturale, si riverberano nel tessuto

familiare:

problematiche legate a dipendenze,

patologie psichiche, disabilita, debbono
infatti essere affrontate con
un’assistenza professionale ed esperta,
di tipo legale (amministrazione di
sostegno, ricorso amministrativo per
ottenere dallo Stato il riconoscimento
all'assistenza scolastica personalizzata,
azione civile per ottenere il rimborso delle
spese sostenute) o prettamente
psicologico (intervento sulle dipendenze,
sostegno psicologico a disabili e loro

famiglie, percorsi psicoterapeutici).

Riteniamo infatti che la molteplicita dei
modelli familiari (famiglie di fatto,
famiglie separate con coniugi di diverse
nazionalitd e residenze, i cui rapporti sono
regolati da normative differenti) rende
ormai necessario il ricorso a strumenti
legali per regolamentarne i rapporti o
per riconoscere tutela ai protagonisti,
con particolare riferimento ai bambini e
ai ragazzi, elementi particolarmente

sensibili alle crisi familiari.

E I'attuale complessita della nostra
societd rende opportuno un approccio

parimenti multidisciplinare.



| NOSTRI SERVIZI

Nel quadro dei nostri principi e della nostra missione,
offriamo servizi di consulenza e assistenza legale
stragiudiziale e giudiziale sia civile sia penale e
assistenza e servizi psicologici (sostegno alla genitorialita,
colloqui psicologici, terapie individuali e di coppia,
coterapie, terapia infantile).

In particolare, privilegiando il rapporto diretto e personale:

IN FASE PREVENTIVA

al fine di regolamentare i rapporti secondo le opportunita
offerte dall'ordinamento giuridico offriamo consulenza e
assistenza per:

- patti e contratti di convivenza;

- unioni civili;

- consulenza sui regimi patrimoniali della famiglia;

- consulenza su ogni problematica familiare con

finalitad preventiva di eventuale contenzioso.

IN FASE DI CRISI FAMILIARE

con riguardo ai molteplici modelli familiari (matrimoniale,
famiglia di fatto, unione civile), con possibili interventi
personalizzati sullo specifico nucleo familiare o sul singolo.

- consulenza e assistenza legale, privilegiando
percorsi e strumenti di soluzione concordata,
raggiunta in una piena consapevolezza e rispetto dei
diritti e dei doveri di ciascuno dei soggetti coinvolti,
specie dei figli minori, sia con strumenti alternativi della
controversia rispetto al giudizio in Tribunale, quali la
negoziazione assistita, sia mediante ricorsi di
separazione consensuale, ricorsi per divorzio congiunto,
ricorsi congiunti di affidamento dei figli in famiglie di
fatto, ricorsi congiunti per cessazione unione civile, al
fine di garantire il raggiungimento del benessere
psicofisico di tutti i componenti familiari ed in
particolare dei figli, ricreando un rapporto equilibrato;

- consulenza e assistenza giudiziale contenziosa
(separazione giudiziale dei coniugi, divorzio giudiziale,
ricorso giudiziale di modifiche di condizioni, ordini di

protezione, azioni di annullamento);



tutela dei minori dinanzi al competente Tribunale ed alle sedi ordinarie;
procedimenti di riconoscimento di paternita e maternita;

ricorsi per amministrazione di sostegno e per le tutele e curatele;
consulenza e assistenza legale stragiudiziale e giudiziale relativamente a
problematiche legate a dipendenze, patologie psichiche, disabilita;
consulenza e assistenza legale in ricorso amministrativo per ottenere dallo
Stato il riconoscimento all'assistenza scolastica personalizzata;
consulenza e assistenza legale nell'azione civile per ottenere il rimborso delle
spese sostenute per terapie e assistenza previste dai lea ma non erogate
dallo Stato;

consulenza e assistenza legale con riguardo ai fenomeni di ¢d. Bullismo:
sperimentiamo diversi protocolli per combattere il bullismo: dalla fase della
formazione professionale e familiare a quella dell'incontro a quella del
tentativo di conciliazione stragiudiziale;

consulenza e assistenza legale penale con particolare attenzione ai processi
per mancata corresponsione dell’assegno di mantenimento,
maltrattamenti, violenza in famiglia, sotirazione dei minori, stalking,

intrusione indebita in sistemi informatici, danneggiamento di sistemi

informatici, furto di identita, diffamazione anche a mezzo social network.




LA MEDIAZIONE FAMILIARE

La Mediazione Familiare &
un percorso per la
riorganizzazione delle
relazioni familiari in vista o
in seguito alla separazione
o al divorzio o alla rottura
della coppia a qualsiasi
titolo costituita. La
Mediazione Familiare si
propone di offrire un
intervento volto a riaprire
o facilitare i canali
comunicativi affinché la
coppia elabori, in prima
persona, accordi
soddisfacenti per se stessi

e per i propri figli.

Il Mediatore Familiare, & un
professionista qualificato il
quale nella fase di
riorganizzazione delle
relazioni familiari si

adopra affinché: ristabilita la
fiducia nei legami, sollecitati
il dialogo e i processi di
riconoscimento tra le parti, i
genitori raggiungano in prima
persona accordi durevoli e
soddisfacenti per entrambi e
per i loro figli.

E’ possibile intraprendere un
percorso in mediazione
familiare per le coppie che
abbiano deciso di separarsi o
di divorziare, per quelle che
si siano gia separate e
debbano rivedere i loro
rapporti patrimoniali, sul
mantenimento o
sull'affidamento dei figli
nell'ottica di imparare a
comunicare in maniera

costruttiva ed efficace.

La mediazione familiare ha
una durata limitata nel
tempo (8/12 sedute),
orientativamente una ogni
quindici giorni, tanti quanti
siano necessari a gestire e a
superare costruttivamente e
serenamente le

problematiche familiari.

Prevede un primo colloquio
informativo con la coppia o
con i singoli genitori per
chiarire gli obiettivi nonché
per spiegare la figura del
mediatore familiare, la sua
terzieta, imparzialita ed equi
vicinanza rispetto alle parti,
I"assenza di ogni qualsivoglia
giudizio nonché la sua
autonomia dal sistema
giudiziario e il suo dovere di
segretezza rispetto ai

contenuti degli incontri.

Al primo colloquio segue una
fase di valutazione degli
ostacoli e delle risorse a
disposizione della coppia al
fine di valutare I'idoneita al
percorso di mediazione
familiare o eventualmente
avviare la coppia ad altro
tipo di intervento piu idoneo.
Alla fase di valutazione
seguird I'avvio del percorso di
mediazione familiare o in
alternativa, una fase di
premediazione volta a
promuovere le capacita
negoziali.

Il costo del servizio & di 80
Euro a seduta (40 Euro a

coniuge).




LE NOSTRE PROPOSTE PER
AFFRONTARE LA GRISI FAMILIARE

Convinti dall'esperienza maturata nel campo che un approccio sinergico alla crisi
familiare sia quello meno doloroso e piu efficace per superarla, offriamo, quale valore
aggiunto rispetto all'assistenza legale fornita dalla fase della iniziale consulenza a quella
della conclusione dell’iter della separazione o del divorzio, un pacchetto di quattro incontri
di supporto psicologico, che permettano di prendere consapevolezza dei meccanismi di
comunicazione nella coppia che alimentano il conflitto, offrire un sostegno alla genitorialita

e favorire la riflessione su alcuni aspetti della propria situazione personale e sociale.

PROTOCOLLO STANDARD

Un protocollo standard che include quattro incontri con il professionista dell’area

psicologica® al termine dei quali potranno essere prese in considerazione diverse opzioni:

¢ la formalizzazione di un accordo dal contenuto personale/ patrimoniale con i nostri
legali, anche accedendo ad un accordo di negoziazione con termini estremamente ridotti
per la conclusione dell’iter di separazione o divorzio

¢ l'inizio di una procedura di comunicazione e negoziazione volta a ricercare un
accordo dal contenuto personale mediante il percorso di mediazione familiare con la
successiva formalizzazione ad opera dei legali

¢ la proposta di condizioni di separazione potenzialmente condivisibili da entrambi i

componenti e frutto di una maggiore consapevolezza, che potra essere oggetto di un

ricorso di separazione consensuale o giudiziale.




LE NOSTRE PROPOSTE PER
AFFRONTARE LA GRISI FAMILIARE
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PROTOCOLLO AVANZATO

Un protocollo famiglia avanzato che
include un ciclo di circa 10 incontri di
counseling di coppia® (relativo a tematiche
riguardanti comunicazione, conflitto,
educazione, consapevolezza di sé) che
verranno individuati dalla coppia (o dal
singolo) nel corso di un colloquio
conoscitivo. Grazie all’approfondimento di
questi temi la famiglia potra contare su un
bagaglio di conoscenza e consapevolezza
maggiore che permetterda di trovare accordi
con piu serenita per la ricostruzione di un
nuovo equilibrio familiare. Come per il
precedente protocollo agli incontri di

formamone pofrcmno conseguire:

la formalizzazione di un accordo dal
contenuto personale/ patrimoniale con i
nostri legali, anche accedendo ad un
accordo di negoziazione con termini
estremamente ridotti per la conclusione
dell’iter di separazione o divorzio

I"inizio di una procedura di comunicazione
e negoziazione volta a ricercare un
accordo dal contenuto personale mediante
il percorso di mediazione familiare con la
successiva formalizzazione ad opera dei
legali

la proposta di condizioni di separazione
potenzialmente condivisibili da entrambi i
componenti e frutto di una maggiore
consapevolezza, che potrd essere oggetto
di un ricorso di separazione consensuale o

giudiziale.

*| nostri esperti sono iscritti all'albo degli psicoterapeuti e hanno una specifica formazione

per affrontare problematiche di coppia e infantili.



"Metter su famiglia
e sempre un grave onere,
particolarmente quando
non si & sposati.”

OSCAR WILDE
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